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社会学专业教学培养方案 

一、专业特色 

社会学专业是一门研究社会发展的规律与机制、推进社会治理与社会进步、实现社会团结与美

好生活的重要基础学科。社会学专业属法学学科门类，授予“法学学士”学位。我校社会学专业主

要依托社会学学科建设逐渐发展壮大。其肇始于 1986 年成立的华东理工大学文化研究所，1995 年

整合成立应用社会学研究所，1996年获社会学硕士学位授予权。2005年成立社会学系，著名学者曹

锦清教授担任首任系主任。2007年社会学学科被评为上海市重点学科，2008年开始招收社会学专业

本科学生，2011年获批社会学一级学科博士学位授予权，2020年入选“国家一流本科专业建设点”。

2021年，社会学专业与我校环境工程专业强强联合，获批并开展“环境工程与社会学”双学士学位

复合型人才培养项目。 

社会学专业致力于建设国内一流、国际知名的本科专业，旨在培养具有扎实的理论素养、熟练

的数据分析技能、广博的国际视野、敏锐的创新意识和较强实践能力的社会学专业人才。社会学专

业的主要特色在于：(1)师资力量雄厚：现有专任教师 26 人，96%以上具有博士学位，其中教授 8人，

副教授 10 人，讲师 7 人，在站博士后 1 人，教授 100%为本科生授课；入选国家高层次人才 1 人，

“教育部新世纪优秀人才”1 人，“浦江人才”及其他省部级人才 4 人；(2)培养体系完整：拥有本科、

硕士、博士、博士后的完整人才培养体系，并有本硕博贯通的拔尖人才培养和直博生培养计划；(3)

教学科研交融：一批课程获批上海市一流本科课程、重点课程等，与中国人民大学合作建设教育部

首批“社会学概论”虚拟教研室，主持国家社科基金重大项目 3 项，重点项目 3 项，一般项目 20余

项，获省部级奖励和批示 10 余项；(4)“三全育人”不断推进，在教育教学改革、教学实践创新、人

才培养团队建设等方面取得了显著成效，获教育部社会学类专业教学指导委员会全国社会学优秀教

学成果一等奖等荣誉。 

二、培养目标 

培养德智体美劳全面发展，具有系统的社会学专业基础知识和深厚的人文科学素养，具有扎实

的专业技能、良好的社会实践能力和全面的专业素质，具有自主学习、终身学习、自我提高、自我

完善、适应科技和社会发展能力，有职业操守、团队精神、社会责任、创新意识和国际视野，有能力

在党政机关、企事业单位、社会组织、新闻传媒、文化教育、专业调查机构及基层社区等部门从事

科学研究、发展规划、项目开发、政策评估、社会治理与社会服务等工作的高质量专业人才。 

要求学生在毕业后： 
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➢ 能在学术界、实务界成功策划、开发、运营、评估和解决与社会治理、社会政策、社会发

展、社会服务等职位相关的专业问题； 

➢ 能从法律、制度、政策、伦理、环境、心理和安全等角度管理和推进社会治理项目； 

➢ 在职场上有竞争力，适应独立和团队工作环境，有终身学习、专业发展和领导能力。 

三、毕业要求及其指标点说明 

毕业要求 毕业要求指标点分解与说明 

1.品德修养：具有人文底蕴、科学精神、

职业素养和社会责任感，了解国情社情

民情，践行社会主义核心价值观。 

1.1 拥护和坚持党的基本路线、方针、政策，有良好的思

想品德和公共精神。 

1.2 培养学生具有关注人的生命、价值和意义的人本主义

精神，注重价值理性和目的理性，追求社会和谐与进步。 

2.学科知识：具有扎实的基础知识和专

业知识，掌握必备的研究方法，了解本

专业及相关领域最新动态和发展趋势。 

2.1 具备比较扎实的社会学专业理论基础，能够运用专业

思维识别、表达和分析具体问题。 

2.2 掌握社会调查研究、社会统计学、定量研究等技术方

法，具有一定的数据分析能力。 

3.创新能力：具有批判性思维和创新能

力。能够发现、辨析、质疑、评价本专

业及相关领域现象和问题，表达个人见

解。 

3.1 熟悉国家大政方针，了解我国经济建设和社会发展对

社会学提出的新任务、新要求。 

3.2 能够运用社会学的理论知识和方法，思考、评估、分

析和解决社会问题。 

4.应用能力：具有解决复杂问题的能

力。能够对本专业领域复杂问题进行综

合分析和研究，并提出相应对策或解决

方案。 

4.1 掌握在实务部门从事社会学相关工作的基本能力，能

够运用专业知识解决实际问题，具有比较强的分析和研

究能力。 

4.2 能够运用社会学的理论知识和方法，思考、评估、分

析和解决公共问题。 

5.信息应用：具有信息技术应用能力。

能够恰当应用现代信息技术手段和工

具解决实际问题。 

5.1 通过计算机科学技术的学习，大数据分析及可视化、

人工智能与社会发展等课程修读与实践操作训练，掌握

现代信息技术。 

5.2 通过计算社会科学、定量研究等课程学习，具备将现

代信息技术应用到社会事务管理中的能力。 

6.沟通表达：具有较强的沟通表达能

力。能够通过口头和书面表达方式与同

行、社会公众进行有效沟通。 

6.1 具备较强的组织管理能力、语言表达能力、人际交往

能力和团队协作能力。 

6.2 通过专业实践训练，具备与实务部门工作人员之间良

好的沟通交流能力。 
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毕业要求 毕业要求指标点分解与说明 

7.团队合作：具有良好的团队合作能

力。能够与团队成员和谐相处，协作共

事，并作为成员或领导者在团队活动中

发挥积极作用。 

7.1 具备良好的团队合作精神，能够积极参与团队工作，

协助团队负责人开展工作，高效完成个人承担的任务。 

7.2 在专业课程学习、社会实践小组工作，以及志愿者服

务中，具备良好的团队协作能力。 

8.国际视野：具有国际视野和国际理解

能力。了解国际动态，关注全球性问题，

理解和尊重世界不同文化的差异性和

多样性。 

8.1 掌握一门外语，能熟练阅读和运用外文专业资料，具

有较好的国际视野与跨文化交流能力。 

8.2 能够积极参与学校和学院组织的国际交流活动，不断

增强国际交流能力和国际视野。 

9.学习发展：具有终身学习意识和自我

管理、自主学习能力，能够通过不断学

习，适应社会和个人可持续发展。 

9.1 具有自主学习和终身学习的意识，有不断学习和适应

发展的方法和能力。 

9.2 具有良好的时间管理和情绪调节能力，能够基于学习

目标制定合理的学习计划并付诸实施。 

四、依托学科 

社会学、社会政策学 

五、核心课程 

中国社会学史、古典社会学理论、现代社会学理论、当代社会学理论、定量研究方法、质性研

究方法、中国社会治理、农村社会学、移民社会学、环境社会学 

六、学制与学位  

学制四年，法学学士学位。 

七、学分要求 

本专业学生在学期间最低要求完成专业培养方案规定的 150 学分。其中，通识类课程最低 44学

分，学科基础类课程 31 学分，专业类课程最低 72 学分，创新创业类课程最低 3 学分。   

学生修满学分并达到《大学生体质健康标准》、通过《大学计算机基础》水平考试，方可毕业。

获准毕业并通过华东理工大学《大学英语》学位考试，且符合学位授予要求者，授予法学学士学位。 
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八、课程体系 

课程模块 课程类别 课程性质 课程门数 建议学分 开设学期 

通识教育课程 

(最低 44 学分) 

通识 

必修 

思政类 必修 8 17 1~8 

军事类 必修 2 4 1~3 

体育类 必修 4 4 1~4 

英语类 必修 4 6 1~4 

信息类 必修 1 2 2 

通识

专项 

心理健康与

职业发展综
合素养课程 

选修 自选 2 1~8 

美育课程与

实践 
选修 自选 2 1~8 

劳育课程与

实践 
选修 自选 2 1~8 

通识专项特

色课程 
选修 自选 

最低 1 

学分 
1~8 

通识

选修 

人文科学类 

选修 自选 
最低 

4 学分 
1~8 

社会科学类 

工程技术类 

自然科学类 

学科基础 

教育课程 

(最低 31 学分) 

数学类 必修 2 4 1~2 

学科基础类 必修 6 11 1~6 

学科理论基础类 必修 8 16 1~3 

 
 
 
 
 

 

专业教育课程 

(最低 72 学分) 

 
 
 
 

 
 
 
 

专业 

必修 

专业理论类 必修 4 8 3~5 

专业方法类 必修 3 7 3~4 

专业分支类 必修 9 18 3~7 

 
 
 

 

专业 

选修 

 
 
 
 

 
 
 

人口与 

社会类 
选修 9 18 3~6 

环境与 

社会类 
选修 6 12 4~7 

健康与 

社会类 
选修 4 8 3~7 

信息、技术

与社会类 
选修 4 8 3~6 

社会治理类 选修 3 6 3~5 

专业名著选

读类 
选修 4 8 4~5 
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研究方法类 选修 6 12 3~6 

专业
实践 

社会调查类 必修 4 8 3~6 

毕业实践类 必修 2 17 7~8 

创新创业 

教育课程 

(最低 3 学分) 

创新类课程 选修 自选 
最低 

1 学分 
1~6 

创业类课程 必修 自选 
最低 

1 学分 
4 

创新创业实践 选修 自选 
最低 

1 学分 
1~8 
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九、课程导图 

 



华东理工大学本科教学培养方案  社会学专业 

 

      

 

十、课程设置 

课程模

块 
课程类别 课程编号 课程名称 课程英文名称 

课程

性质 

考核 

方式 

总 

学分 
总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

开课 

学期 

通识教

育 

课程 

(最低 44

学分) 

思政类 

(17 学分) 

69243012 
习近平新时代中国特色 

社会主义思想概论 

The Introduction to Xi Jinping 
Thought on Socialism with Chinese 

Characteristics for the New Era 
必修 考试 3 48 48 0 2 

79142010 思想道德与法治 Morality and the Rule of Law 必修 考试 2.5 40 40 0 2 

79141010 中国近现代史纲要 Modern Chinese History 必修 考试 2.5 40 40 0 1 

79140010 马克思主义基本原理 Fundamentals of Marxism 必修 考试 2.5 40 40 0 3 

79139010 
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论 

Introduction to Mao Zedong 
Thought and Theoretical System of 

Socialism with Chinese 
Characteristics 

必修 考试 2.5 40 40 0 4 

16138008 形势与政策 Situation and Policy 必修 考试 2 32 32 0 1~8 

79144004 思政课实践教学（1） 
Practical Teaching of Ideological 

and Political Course（I） 
必修 考查 1 32 0 32 1~2 

79143004 思政课实践教学（2） 
Practical Teaching of Ideological 

and Political Course（II） 
必修 考查 1 32 0 32 3~4 

军体类 

(8 学分) 

106281008 军事理论 Military Theory 必修 考试 2 36 36 0 3 

106280008 军训 Military Training 必修 考查 2 2 周 0 2 周 1 

12427004 体育(1) Physical Education I 必修 考试 1 32 0 32 1 

12428004 体育(2) Physical Education II 必修 考试 1 32 0 32 2 

12429004 体育(3) Physical Education III 必修 考试 1 32 0 32 3 

12430004 体育(4) Physical Education IV 必修 考试 1 32 0 32 4 

英语类△1
 

(6 学分) 

 

13913008 大学英语Ⅰ College English I 必修 考试 2 32 32 0 1 

13914008 大学英语Ⅱ College English II 必修 考试 2 32 32 0 2 
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课程模

块 
课程类别 课程编号 课程名称 课程英文名称 

课程

性质 

考核 

方式 

总 

学分 
总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

开课 

学期 

13916008 大学英语Ⅲ College English III 必修 考试 2 32 32 0 3 

13917000 大学英语 IV College English IV 必修 考试 0 32 32 0 4 

信息类 

(2 学分) 
36951008 计算机科学基础 Fundamentals of computer Science 必修 考试 2 40 24 16 2 

通识专项

（最低 7 学

分） 

通识教育专项课程中包括心理健康与职业发展综合素养课程(含第二课堂)、劳育专项课程与实践、美育专项课程与实践以及

通识专项特色课程。其中，《大学生心理健康教育》课程为必修课，美育专项课程与实践要求最低修满 2 学分，劳育专项课程与
实践要求最低修满 2 学分。通识专项特色课程包括《AI 与数字经济》《人工智能概论》《企业 EHS 风险管理基础》《质量文化导

论》等 4 门课程，该模块最低要求修读 1 学分，其中《AI 与数字经济》和《人工智能概论》2 门课程中要求至少修读 1 门。 

通识选修 

(最低 4 学
分) 

通识教育选修课程设置四个类别：Ⅰ.人文科学类、Ⅱ.社会科学类、Ⅲ.工程技术类、Ⅳ.自然科学类。要求所有学生必须在人文

科学类的“四史教育”模块中至少选读 1门课程。 

 

 

 

学科 

基础 

教育 

课程 

(31 学

分) 

 

 

 

 

 

数学类 

(4 学分) 

18590008 
高等数学 E：文科

（上） 
Advanced Mathematics: humanism 

and social science 
必修 考试 2 32 32 0 1 

18585008 
高等数学 E：文科

（下） 
Advanced Mathematics: humanism 

and social science 
必修 考试 2 32 32 0 2 

 

 

学科基础类 

(11 学分) 

12486004 文献检索 Literature Retrieval 必修 考试 1 16 16 0 1 

12098008 社会调查研究方法导论 
Introduction to social research 

methods 必修 考试 2 32 32 0 2 

14054008 人工智能与社会发展 
Artificial Intelligence and Social 

Development 
必修 考查 2 32 32 0 2 

14271008 计算社会科学 Computational Social Science 必修 考查 2 32 32 0 3 

12131008 专业英语 Specialized English 必修 考查 2 32 32 0 5 

12066008 论文写作 Thesis Writing 必修 考查 2 32 32 0 6 

学科理论 

基础类 

(16 学分) 

11922008 行政管理学概论 
Introduction to Public 

Administration 
必修 考试 2 32 32 0 1 

14027008 社会工作学概论 Introduction to Social Work 必修 考试 2 32 32 0 1 

11862008 管理学概论 Introduction to Management 必修 考试 2 32 32 0 1 
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课程模

块 
课程类别 课程编号 课程名称 课程英文名称 

课程

性质 

考核 

方式 

总 

学分 
总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

开课 

学期 

 

 

 

 

0 社会保障概论 Introduction to Social Security 必修 考试 2 32 32 0 1 

12104008 社会学概论 Introduction to Sociology 必修 考试 2 32 32 0 1 

11941008 政治学概论 Introduction to Politics 必修 考试 2 32 32 0 2 

14029008 心理学导论 Introduction to psychology 必修 考试 2 32 32 0 2 

16073008 中外思想史 
History of Chinese and Foreign 

Thought 
必修 考试 2 32 32 0 3 

 
 
 
 
 

 
 
 

专
业

教

育
课

程
(7
2

学

分
) 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

专

业
必

修 

(33

学
分) 

 

 
 
 
 
 
 
 

专业理论类 

18548008 中国社会学史 History of Chinese Sociology 必修 考试 2 32 32 0 3 

14214008 古典社会学理论 Classical Sociological Theory 必修 考试 2 32 32 0 3 

14213008 现代社会学理论 Modern Sociological Theory 必修 考试 2 32 32 0 4 

14212008 当代社会学理论 Contemporary Sociological Theory 必修 考试 2 32 32 0 5 

专业方法类 

14259012 社会统计学 Social Statistics 必修 考试 3 48 48 0 3 

10409920 定量研究方法 Quantitative Research Methods 必修 考试 2 32 32 0 4 

12126008 质性研究方法 Qualitative Research Methods 必修 考试 2 32 32 0 4 

专业 

分支类 

12128008 中国社会治理 Chinese Social Governance 必修 考试 2 32 32 0 4 

16305008 移民社会学 sociology of migration 必修 考试 2 32 32 0 4 

14211008 政治社会学 Political Sociology 必修 考试 2 32 32 0 5 

12046008 发展社会学 Development Sociology 必修 考试 2 32 32 0 5 

12059008 经济社会学 Economic Sociology 必修 考试 2 32 32 0 6 

12041008 城市社会学 Urban Sociology 必修 考试 2 32 32 0 6 

12056008 环境社会学 Environmental Sociology 必修 考试 2 32 32 0 6 

12067008 农村社会学 Rural Sociology 必修 考试 2 32 32 0 7 

12116008 社会政策分析  Social Policy Analysis 必修 考试 2 32 32 0 7 
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课程模

块 
课程类别 课程编号 课程名称 课程英文名称 

课程

性质 

考核 

方式 

总 

学分 
总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

开课 

学期 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

专

业

教
育

课

程
(7
2

学
分
) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

专

业

选
修 

(14

学

分) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

人口与社会
类 

 
 

12123008 性别、婚姻与家庭 Gender, Marriage and Family 选修 考查 2 32 32 0 4 

14785008 人口社会学 Population Sociology 选修 考查 2 32 32 0 4 

12051008 福利社会学 Welfare Sociology 选修 考查 2 32 32 0 4 

61357008 中国思想与社会学 Chinese Thoughts and Sociology 选修 考查 2 32 32 0 5 

12084008 社会分层与社会流动 Social Stratification & Mobility 选修 考查 2 32 32 0 5 

60692008 消费社会学 Consumption Sociology 选修 考查 2 32 32 0 5 

14784008 中国社会转型研究 
Social Transformation Research of 

China 
选修 考查 2 32 32 0 5 

79259008 新媒体与社会 New Media and Society 选修 考查 2 32 32 0 3 

12132008 组织社会学 The Sociology of Organizations 选修 考试 2 32 32 0 6 

环境与社会
类 

18546008 环境政策分析 Environmental policy analysis 选修 考查 2 32 32 0 6 

18545008 
中国环境治理 

Environmental Governance of 
China 

选修 考查 2 32 32 0 6 

18523008 
土地资源利用与管理 

Land Resource Use and 
Management 

选修 考查 2 32 32 0 4 

18522008 
环境与资源经济学 

Environmental and Resource 
Economics  

选修 考查 2 32 32 0 6 

18542008 
环境、健康与可持续发

展 

Environment, Health and 
Sustainable Development 

选修 考查 2 32 32 0 7 

健康与 

社会类 

12102008 社会心理学 Social Psychology 选修 考查 2 32 32 0 3 

18633008 全球化与精神健康 Globalization and Mental Health 选修 考查 2 32 32 0 4 

11869008 劳动与社会保障法 Labor and Social Security Law 选修 考查 2 32 32 0 5 

18611008 临终关怀 Hospice Care 选修 考查 2 32 32 0 7 

信息、技术
与社会类 

37206008 空间分析与政府决策 
Space Analysis &and Government 

Decisions 
选修 考查 2 32 32 0 3 

37416008 数字治理 Digital Governance 选修 考查 2 32 32 0 6 

60674008 乡村数字化与乡村振兴 
Digital Village and Rural 

Revitalization 
选修 考查 2 32 32 0 3 

社会 12100008 社会项目评估 Social Program Evaluation 选修 考查 2 32 32 0 3 
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课程模

块 
课程类别 课程编号 课程名称 课程英文名称 

课程

性质 

考核 

方式 

总 

学分 
总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

开课 

学期 

 
 
 

 
 
 

专
业

教

育
课

程
(7
2

学

分
) 

 
 
 

 
 
 

专
业

选

修 

(14

学
分) 

 
 
 

 
 
 
 
 

治理类 37361008 社区治理与创新 
Community Governance and 

Innovation 
选修 考查 2 32 32 0 5 

18544008 国际迁移与发展研究 
International Migration and 

Development Research 
选修 考查 2 32 32 0 5 

专业名著 

选读类 

11998008 社会工作名著选读 Classic Reading of Social work 选修 考查 2 32 32 0 4 

11838008 公共管理经典文献选读 
Classic Reading of Public 

Management 
选修 考查 2 32 32 0 4 

12109008 社会学名著选读 Classic Reading of Sociology 选修 考查 2 32 32 0 5 

14758008 社会福利名著选读 Classic Reading of Social Welfare 选修 考查 2 32 32 0 5 

研究方法类 

18549008 民族志 Ethnography 选修 考查 2 32 32 0 3 

12119008 数据分析技术应用 
Data Analysis Technology 

Application 
选修 考查 2 32 32 0 3 

18559008 量化研究专题 Quantitative Research 选修 考查 2 32 32 0 4 

18631008 质性研究专题 Qualitative Research  选修 考查 2 32 32 0 6 

18608008 干预与评估研究 Intervention and Evaluation Research 选修 考查 2 32 32 0 5 

专
业

实

践 

(25

学
分) 

社会调查类 

14645008 社会调查Ⅰ Social Investigation Ⅰ 必修 考查 2 2 周 0 2 周 3 

14209008 社会调查Ⅱ Social Investigation Ⅱ 必修 考查 2 2 周 0 2 周 4 

14208008 社会调查Ⅲ Social Investigation Ⅲ 必修 考查 2 2 周 0 2 周 5 

14207008 社会调查Ⅳ Social Investigation Ⅳ 必修 考查 2 2 周 0 2 周 6 

毕业实践类 
66377028 毕业实习 Graduation Practice 必修 考查 7 7 周 0 7 周 7 

12039060 毕业论文 Graduation Thesis 必修 考查 10 20 周 0 20 周 8 

 
 
 

 
 

 
87616004 贯通式案例先导课 

Integrated Case-based Introductory 
Course 

选修 考查 1 16 16 0 
1~8 
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课程模

块 
课程类别 课程编号 课程名称 课程英文名称 

课程

性质 

考核 

方式 

总 

学分 
总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

开课 

学期 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

创新创业 

教育课程 

(3 学分) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

创新类课程

(最低 1 学分△

2
) 

 

60644004 
科学思维与科学方法概

论 

An Introduction to Scientific Thinking 
and Scientific Method 

选修 考查 1 16 16 0 

88647004 
创新设计学（创新城市

认知） 

Innovation design（creative urban 

study） 
选修 考查 1 16 16 0 

19319006 
人工智能导论与基础算

法实训 

Artificial Intelligence Introduction 
and Basic Algorithm Train 

选修 考查 1.5 32 16 16 

20053006 机器视觉算法实训 
Machine Vision Algorithms and 

Training 
选修 考查 1.5 32 16 16 

60645006 
基于开源硬件平台的智

能感知实训 

Intelligent Perception Training Based 
on Open-source Hardware Platform 

选修 考查 1.5 40 8 32 

20047002 机电创新实验 
Experiments on Electromechanical 

Innovation 
选修 考查 0.5 16 0 16 

17873004 
国际遗传工程机器竞赛

与合成生物技术 

iGEM Competition and Synthetic 

Biotechnology 
选修 考查 1 16 16 0 

79811004 二氧化碳绿色转化技术 
Green Conversion Technology for 

Carbon Dioxide 
选修 考查 1 16 16 0 

79560004 
清洁能源与储能技术前

沿研究进展 

Research Progress of Clean Energy 
and Energy Storage 

选修 考查 1 16 16 0 

创业类课程

(最低 1 学分) 

12738004 创业基础 Fundamentals of Entrepreneurship 必修 考试 1 16 16 0 

4 

87533004 大学生创新创业实务 
Practice of Undergraduates 

Innovation and Entrepreneurship 
必修 考查 1 16 16 0 

99009004 创业沟通 Entrepreneurial communication 必修 考查 1 16 16 0 3 

87426004 创新创业实战 
Innovation and Entrepreneurship 

Actual combat 
必修 考查 1 16 16 0 

4 

87425004 从创新到创业 
 from Innovation to 

Entrepreneurship 
必修 考查 1 16 16 0 
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课程模

块 
课程类别 课程编号 课程名称 课程英文名称 

课程

性质 

考核 

方式 

总 

学分 
总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

开课 

学期 

创新创业实践 

(最低 1 学分
△3

) 

创新创业实践包含贯通式实践项目、大学生创新创业训练计划、学科竞赛、双创竞赛、智能创新类实训项目
以及其他经教务处认定的创新实践活动，要求最低修满 1 学分。 

1~8 

 

注△1：《大学英语》采取分层次教学模式，新生入学即参加英语分级考试。具体参照《大学英语》课程教学实施方案。 

注△2：创新类课程每学年适时微调增补，请以当学年实际开放选课的课程为准。其中，“贯通式案例先导课”在学校多层次信息化平台选课。 

注△3：应届本科毕业生申请免试攻读研究生必须修满 2 个创新创业实践学分。 

对于专业选修课程的说明： 

1.社会专业学生须在“人口与社会类”模块选修 8 学分，其余 6 学分不限模块； 

2.原则上，低年级学生不允许选高年级学生课程。 
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十一、按学期课程安排 

学期 课程模块 课程名称 
课程 

性质 
学分 总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

第 

一 

学 

期 

通识教育

课程 

军训 必修 2 2 周 0 2 周 

中国近现代史纲要 必修 2.5 40 40 0 

思政课实践教学（1） 必修 0.5 16 0 16 

体育(1) 必修 1 32 0 32 

大学英语Ⅰ 必修 2 32 32 0 

形势与政策 1 必修 0.25 4 4 0 

大学生心理健康教育 必修 2 32 32 0 

学科基础 

教育课程 

高等数学 E：文科（上） 必修 2 32 32 0 

文献检索 必修 1 16 16 0 

行政管理学概论 必修 2 32 32 0 

社会工作学概论 必修 2 32 32 0 

管理学概论 必修 2 32 32 0 

社会保障概论 必修 2 32 32 0 

社会学概论 必修 2 32 32 0 

本学期合计必修 23.25 学分，建议修读 2-4 学分通识专项、通识选修课程 

第 

二 

学 

期 

通识教育

课程 

思想道德与法治 必修 2.5 40 40 0 

习近平新时代中国特色 

社会主义思想概论 
必修 3 48 48 0 

思政课实践教学（1） 必修 0.5 16 0 16 

体育(2) 必修 1 32 0 32 

大学英语Ⅱ 必修 2 32 32 0 

计算机科学基础 必修 2 40 24 16 

形势与政策 2 必修 0.25 4 4 0 

学科基础 

教育课程 

 

高等数学 E：文科（下） 必修 2 32 32 0 

社会调查研究方法导论 
必修 2 32 32 0 

人工智能与社会发展 
必修 2 32 32 0 

政治学概论 
必修 

2 32 32 0 

心理学导论 
必修 

2 32 32 0 

本学期合计必修 21.25 学分，建议修读 2-4 学分通识专项、通识选修课程 

第 

三 

学 

通识教育

课程 

马克思主义基本原理 必修 2.5 40 40 0 

思政课实践教学（2） 必修 0.5 16 0 16 

军事理论 必修 2 36 36 0 
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学期 课程模块 课程名称 
课程 

性质 
学分 总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

期 体育(3) 必修 1 32 0 32 

大学英语Ⅲ 必修 2 32 32 0 

形势与政策 3 必修 0.25 4 4 0 

学科基础 

教育课程 

计算社会科学 必修 2 32 32 0 

中外思想史 必修 2 32 32 0 

专业教育

课程 

古典社会学理论 必修 2 32 32 0 

中国社会学史 必修 2 32 32 0 

社会统计学 必修 3 48 48 0 

社会调查Ⅰ 必修 2 64 0 64 

本学期合计必修 21.25 学分，建议修读 2-4 学分通识专项、通识选修课程，4 学分专业选

修课，1 学分创新创业类课程 

第 

四 

学 

期 

通识教育

课程 

毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论 
必修 2.5 40 40 0 

思政课实践教学（2） 必修 0.5 16 0 16 

体育(4) 必修 1 32 0 32 

大学英语Ⅳ 必修 0 32 32 0 

形势与政策 4 必修 0.25 4 4 0 

专业教育

课程 

现代社会学理论 必修 2 32 32 0 

质性研究方法 必修 2 32 32 0 

定量研究方法 必修 2 32 32 0 

中国社会治理 必修 2 32 32 0 

移民社会学 必修 2 32 32 0 

社会调查Ⅱ 必修 2 64 0 64 

创业类 

课程 

创业基础 

必修

（五选

一） 

1 16 16 0 

大学生创新创业实务 1 16 16 0 

创业沟通 

（注：该课程于第三学期开设） 

 

 

1 16 16 0 

创新创业实战 1 16 16 0 

从创新到创业 1 16 16 0 

本学期合计必修 17.25 学分， 建议修读 4 学分专业选修课程，1 学分创新创业类课程 

第 

五 

学 

期 

通识教育

课程 
形势与政策 5 必修 0.25 4 4 0 

学科基础

教育课程 
专业英语 必修 2 32 32 0 

专业教育

课程 

当代社会学理论 必修 2 32 32 0 

政治社会学 必修 2 32 32 0 

发展社会学 必修 2 32 32 0 

社会调查Ⅲ 必修 2 64 0 64 

本学期合计必修 10.25 学分，建议修读 4 学分专业选修课程，1 学分创新创业类课程 
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学期 课程模块 课程名称 
课程 

性质 
学分 总学时 

理论 

学时 

实践 

学时 

第 

六 

学 

期 

通识教育

课程 
形势与政策 6 必修 0.25 4 4 0 

学科基础

教育课程 
论文写作 必修 2 32 32 0 

专业教育

课程 

经济社会学 必修 2 32 32 0 

城市社会学 必修 2 32 32 0 

环境社会学 必修 2 32 32 0 

社会调查Ⅳ 必修 2 64 0 64 

本学期合计必修 10.25 学分，建议修读 2 学分专业选修课程 

第 

七 

学 

期 

通识教育

课程 
形势与政策 7 必修 0.25 4 4 0 

专业教育

课程 

农村社会学 必修 2 32 32 0 

社会政策分析 必修 2 32 32 0 

毕业实习 必修 7 7 周 0 7周 

本学期合计必修 11.25 学分 

第 

八 

学 

期 

通识教育

课程 
形势与政策 8 必修 0.25 4 4 0 

专业教育

课程 
毕业论文 必修 10 20 周 0 20周 

本学期合计必修 10.25 学分 

十二、课程设置与毕业要求的关系矩阵 

 

毕业 

要求 

课程 

名称 

品 

德 

修 

养 

学 

科 

知 

识 

创 

新 

能 

力 

应 

用 

能 

力 

信 

息 

应 

用 

沟 

通 

表 

达 

团 

队 

合 

作 

国 

际 

视 

野 

学 

习 

发 

展 

计算机科学基础  M  M H    M 

大学生心理健康教育       H  M 

文献检索  M   M    L 

体育 1 M        L 

体育 2 M        L 

体育 3 M        L 

体育 4 M        L 

思想道德与法治 H        M 

中国近现代史纲要 H        M 

马克思主义基本原理 H        M 

毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 
H       M  

形势与政策 H       L  
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毕业 

要求 

课程 

名称 

品 

德 

修 

养 

学 

科 

知 

识 

创 

新 

能 

力 

应 

用 

能 

力 

信 

息 

应 

用 

沟 

通 

表 

达 

团 

队 

合 

作 

国 

际 

视 

野 

学 

习 

发 

展 

习近平新时代中国特色社会

主义思想概论 
H       L  

军训 M      M   

军事理论 M M  H    L  

大学英语 I H     H  M  

大学英语 II H     H  M  

大学英语 III H     H  M  

创业类课程      M H   

社会调查研究方法导论  M        

人工智能与社会发展    M M    M 

计算社会科学    M M    M 

专业英语  M    M    

论文写作  L    M    

行政管理学概论 M H    L    

社会工作学概论 M H    L    

管理学概论 M H    L    

社会保障概论 M H    L    

社会学概论 M H    L    

政治学概论 M H    L    

心理学导论   L   L L   

中外思想史         M 

中国社会学史*  M        

社会统计学    M H     

古典社会学理论*  H M       

现代社会学理论*  H M       

当代社会学理论*  H M       

定量研究方法*    H     M 

中国社会治理* M H        

移民社会学*  M      L  

质性研究方法*  H  M     M 

农村社会学*  H        

政治社会学  M      L  

发展社会学  M  M      

经济社会学  M        

城市社会学  M        

环境社会学*  H  M      

社会政策分析  M  M      

注：1、H-高度相关；M-中等相关；L-弱相关； 

2、课程名称前加“*”者为该核心课程。 

系主任： 黄玉琴  教学副院长： 刘晓亮  院长： 何雪松   


